Jak moge pomoc w
ksztattowaniu
systemu wartosci dziecka ?




Weale nie jest tatwo okreslié, powiedzieé, na jakiego cztowieka chcemy
wychowaé nasze dziecko, jakie cechy w nim uksztattowaé, za to czesto
mowimy: Checemy, by byto szczesliwe, by miato tatwiej w zyciu niz ja itp.
Nie tak rzadko planujemy za dziecko zycie, mamy aspiracje by to, co nie
udato sie nam, mogto spetnié sie w zyciu naszego malucha. Jest to co
prawda nasze dziecko, ale jest ono odrebnym cztowiekiem, jest kims
innym niz my i to ono ma dobrze przezyé swoje zycie, a my po prostu

mamy je do tego przygotowaé.




Drogowskazami, ktérymi kierujemy sie¢ w zyciu sa normy
moralne,spoteczne | inne (obyczajowe, religijne, kulturowe, tradycja,
postawa wobec débr materialnych i wobec idei)- czyli wpojony i
przyjety system wartosci. Natomiast droga, ktérq prowadzimy dziecko
do dorostosci to uczenie norm i przestrzeganie ich. To:

* sposoby wpajania tego systemu wartosci (mozna ze zrozumieniem:
tak trzeba dlatego,ze... | podajemy wyjasnienia, ub nakazowo np.:bo
ja tak chee, bo jak nie bedziesz tak postepowat, dostaniesz lanie itp. -
czyli po prostu ze strachu');

czas trwania uczenia sig¢ norm i liczba sytuacji, w ktérych nalezy

zachowaé sie zgodnie z normg (doswiadczenie);

konsekwencje w przestrzeganiu norm;

nasze zachowania jako wzér do nasladowania;

nasze stosunki emocjonalne z dzieémi.




Jezeli chcemy,by dziecko dawato sobie w zyciu rade-

uczymy je pokonywania trudnosei i wiary w siebie.

Jezeli cheemy, by byto szczesliwe-uczmy je patrzenia na

innych ludzi i rozumienia ich-bedzie miato przyjaciot.
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R0 Jezeli ma umieé kochaé-kochajmy je magdrze i uczmy

—’ okazywania uczué.

Warto takze pamietaé,ze kazde dziecko jest inne i w réznym tempie przebiega u
niego proces uczenia sie. Kazde dziecko trzeba wychowywaé nieco inaczej, biorgc

pod uwage jego indywidualne cechy i mozliwosci!



Etap rozwoju wmoralnego

~od trzech do okoto dziewieciu lat




Dziecko w wieku powyzej dwdéch lat dosé szybko orientuje sie.ze normy
obowigzujg wéwczas, gdy w poblizu sq osoby doroste- wtedy albo chwala, albo
mowia: Nienie wolno tego robic! i robi sig przykro. Gdy 0sob dorostych nie ma
przy dziecku, istnieje przekonanie, ze mozna robié to, co sie chce,bez zadnych
konsekwencji. W wieku od trzech do okofo dziewieciu lat dziecko wkracza w
okres rozwoju moralnego w okres heteronomii moralnej (moralnosé
nzewnetrzna). Cechqg charakterystyczng tego okresu jest traktowanie norm

movralnych jako narzuconych tylko wtedy, gdy dziecko czuje sie¢ kontrolowane.

Wazne!

Jezeli sposoby uczenia norm nie sqg wtasciwe i nie trwajq odpowiednio dtugo,
to dzieci zatrzymujq si¢ na tym etapie | wyrastajg ludzie tzw.
zewngtrzsterowni, ktérzy przestrzegajg réznych norm tylko wtedy,gdy sq

kontrolowani.



W okresie heteronomii moralnej mozna wyréznié w rozwoju moralnym dziecka
dwie fazy:
A) faze egocentryzmu, ktéra przypada na wiek od trzech do pieciu lat;

G

B) faze konformizmu — przypada ona na wiek od okoto pieciu do okoto

dziewieciu lat.




FAZA EGOCENTRYZMU

Dziecko postepuje ,,moralnie”
wytgcznie
dla

wtasnej korzysei i uwzglednia

wtasny punkt widzenia.

Dziecko podporzgdkowuje si¢ normom -
jest postuszne -
albo w obawie przed karg,albo dla
uzyskania nagrody.
W przedszkolu dzieci cz¢sto méwig:Ja
bardzo fadnie stoje w

parach; Ja zawsze stucham pani; Ja nie
przezywam Kuby.

W domu:Ja wszystko
zjadfam; Prawda,ze trzeba mowic
komus
»azier dobry” I ja powiedziatam.
Dziecko mowi to wszystko w
przekonaniu,ze postepuje wtasciwie i po
to,by zostaé
pochwalonym. Kumulowanie sie
doswiadczeA w zakresie przestrzegania
norm skutkuje przekonaniem,ze normy
istniejq | ze nalezy ich
przestrzegaé.



Instrumentalne traktowanie norm(stosowanie sie do norm
Jest narzedziem,
instrumentem do zdobycia czeqgos waznego dla dziecka).
Dziecko nagradzane ma-
terialnie za przestrzeganie norm czesto mowi: £adnse
zjadtam kupisz mi lody?;

Byfem grzeczny w przedszkolu,to zagram na
komputerze,dobra? Dziadku,kocham
cle..zagramy w dominoAdziecko uczone,ze trzeba kochaé

babcie [ dziadka) itd.

Nie nalezy ,,przesadzaé” z nagrodami materialny

;_omewaz
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kupisz lodow,to nie

bede jesc zupy.



Dzieci w wieku od trzech do pieciu lat nie majg sSwiadomosci moralnej. Na przyktad
pytamy:Dlaczego chifopiec,ktory uderzyt kolege, postgpit Zle?, a dzieci czesto
odpowiadajq: Bo jest niegrzeczny; Postgpit Zle i pani na nieqgo nakrzyczy!
Jezeli nie tfumaczy sie dzieciom na czym to ,,zto”’ polega, to nawet dzieci
oSmio- i dziewigcioletnie na podobne pytanie odpowiadajq: Bo nie wolno
bié kolegi! Zadnej préby zastanowienia sig,brak uzasadnienia,brak
odniesienia si¢ do bélu i krzywdy drugiego cztowieka! U dzieci w
starszym wieku nie jest to normg rozwojowa, to brak

odpowiedniego uczenia norm w wieku przedszkolnym.




W wieku powyzej czterech lat mozna juz
zaobserwowad u niektorych dzieci poczgtki
Swiadomosci moralnej w postaci realizmu
moralnego. Cechg dokonywania ocen moralnych
w tym wieku sa skutki. Gorszym moralnie
postepkiem wedtug dzieci jest przypadkowe
sttuczenie kilku kubeczkéw niz celowe
zniszczenie jednego. Bywa,ze w domu dziecko ze
ztoscig odtrgci
szklanke z resztkq picia,ktéra rozlewa sie po
stole-mowi wtedy: Nic sig nie stato,tylko troszke
byto,
wezme Scierke | powycieram. To samo zas
dziecko wybucha rozpaczliwym ptaczem gdy
przypadkiem
trgci | rozleje petng szklanke soku: Tak duzo
rozlato sig,cata szklanka sie wylata!

(na dziecko nie krzyczano nigdy za rozlanie

czegos,nigdy tez nie byto za to karane).
Ten realizm moralny w rozumieniu norm
wystepuje jeszcze w nastepnych fazach

rozwoju movralnego.



Jak uczyé norm moralnych? Oto
kilka podstawowych wskazéwek.

Sami przestrzegajmy tych

norm,ktére wpajamy dziecku -
jestesmy wzorcem dla dziecka.
Akceptujmy dziecko i okazujmy mu
nasze uczucia-chce nas wtedy
nasladowaé,zaczyna

identyfikowaé sie z nami

(upodabniaé sie do nas i do naszu
zachowaR).

W kazdej sytuacji wyjasniamy

dzieciom,dlaczeqgo cos nalezy,a czegak

nie nalezy robié-méwmy,

co moze czué ktodkomu dziecko cosNGs

zrobito zaréwno przyjemnego, jak i
przykrego,mozna

rozmawiaé o tym przy okazji
oglgdania filmow ,opowiadania,bajek

czy czytania ksigzek.



FAZA KONFORMIZMU MORALNEGO

Od okoto pigciu do okoto dziewieciu

lat dziecko zaczyna dopasowywaé
swoje postepowanie do postepowania i
oczekiwaniach innych ludzi.
Zaczyna przewidywaé reakcje
akceptacji (ub jej braku ze strony
otoczenia i powoli
dostosowuje wtasne dziatania do
obowigzujacych norm,zaczyna ich
przestrzegaé,ale ciggle jeszcze
wtedy,gdy
jest przekonane,ze osoby doroste
dowiedzqg sie¢ o tym (Asia: Babciu,juz
zfadfam wszystko! Babcia,
widzgc,ze kot zlizuje z podtogi resztki
makaronu,moéwi: Asiu,dlaczeqo mnie
oszukatas,
obiecafas zjesc,a nie dotvzymatas
obietnicy? Asia: PrzecieZ nie byfo
cle,nie widziatas,ze
datam kotkowr?).



W fazie tej dziecko czuje sie
wrazliwe na ocene innych,
samo jednak nie potrafi sie
Jeszcze ocenié

(w swoim postepowaniu
zawsze znajdzie okolicznosci
tagodzgce,w postepowaniu
innych tych okolicznosci nie
dostrzega). W niektorych

przypadkach maluch
zaczyna odczuwaé wyrzuty
sumienia w odniesieniu do
norm, ktére byty

konsekwentnie wpajane, a

ktére dziecko przekroczyto.



Bywa, ze dzieci w uzasadnianiu ocen W fazie tej, podobnie jak i w

e iR padh poprzedniej,konsekwencja w dgzeniu do

odwotujg sie przestrzegania

do autorytetéw (Bo tak mowita mama; norm przez dziecko,odpowiednia argumentacja

Bo tak tfumaczyt ksigdz 1tp.), ale nie koniecznosei przestrzegania

potrafig jeszeze w wielu wypadkach norm moralnych,przyktad rodzicéw i

nauczycieli oraz odpowiednie wzmocnienia-

zastosowaé argumentacji moralnej

typu-
jest to wyrzadzenie komus krzywdy.

nagrody i kary-sg czynnikami sprzyjajgcymi
rozwojowi moralnemu.

Nalezy pamigtaé,ze ciggle jeszcze w tym wieku

dzieci majg tendencje do kierowania
sie¢ w dziataniu nie systemem wartosci,ale

i k. wiasnymi checiami,

potrzebami i emocjami.

Opracowata mgr Magda Kijas
Bibliografia: Bozena Janiszewska, ,Jak kocha¢ dziecko?
(w przedszkolu i w domu)”, Blizej Przedszkola
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