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WSTEP

,,Pomoz mi to zrobi¢ razem”.

Maria Montessori

Dzieci majg w swojej naturze poszukiwanie i ciagle odkrywanie nowosci, w wieku przedszkolnym
sq bardzo zainteresowane fenomenami natury. Wczesne dziecinstwo to najlepszy okres do
przekazywania im wiedzy przyrodniczej. Badanie i odkrywanie pomaga dzieciom odnalezé sie
w Swiecie, a ciekawos¢ i zadza wiedzy sg istotnymi czynnikami dla ich gotowosci do poznawczych
osiagniec.

Program opiera si¢ na zalozeniu, ze male dziecko uczy sie najpehie; 1 najskuteczniej poprzez
dziatanie. Poprzez konkretne doswiadczanie dochodzi do konkretnych wnioskow. Rolg nauczyciela
jest wspieranie dziecka w jego odkryciach i dzialaniach badawczych. Dzigki dzialaniom
nauczyciela mozliwe jest umocnienie w dziecku poczucie sprawstwa i samodzielnosci
w poszukiwaniu wlasciwych odpowiedzi.

Wiek przedszkolny jest najlepszym okresem do odkrywania i zglebiania tajnikow otaczajacej
przyrody, gdyz jest pozbawiony niezdrowej rywalizacji i presji osiggania ocen. Owe tajniki sq
owiane tajemnica, obietnica nowosci i zagadkowosci. Dzialania badawcze maja charakter
kreatywny, przez co dzieci poszerzaja swojg wiedze, mogg przezwyci¢za¢ przeszkody
i wyprébowywac nowe mozliwosci postepowania.

Dzieci czerpig wiele radosci z poszukiwan, eksperymentow i obserwacji. Wykonywanie takich
dzialan staje si¢ wspaniala zabawg dla dzieci, podczas ktérej w urozmaicony sposob zdobywaja one
wiedzg i uczestnicza w doswiadezeniach. Wspélne wykonywanie zadan ksztattuje ich umiejetnosci
spoleczne i jezykowe.



Proponowane formy i metody dzialan

Ze wzgledu na charakter dziatan odbywa¢ sie one beda w formie dodatkowych zaje¢ w grupie
zerbwka. Zajgcia bedg odbywaé sie dwa razy w miesiacu, kazde spotkanie w wymiarze 30 ?’
minut ( z uwzglednieniem mozliwosci percepcyjnych i stopnia zaangazowania dzieci). ;
Prowadzacy zajecia nauczyciel powinien wykorzystywa¢ metody aktywizujace, czyli :
angazujace dziecko do samodzielnego dziatania, metody obserwacji, eksperymenty badawcze
‘oraz pokaz.

Abfzy ekspérymenty okazaly sig udan&iprzynioély—satyﬁakcj@ wszystkim uczestnikom zabaw,
trzeba pamigtac o Kilku prostych zasadach:

1.Nalezy wczesniej przygotowaé wszystkie potrzebne przybory i materiaty (niektére z dogwiadczen
nalezy przeprowadzi¢ samemu, zanim wykonaja je dzieci).

2.Nalezy zaplanowa¢ odpowiednig ilo$¢ czasu na wykonanie przez dzieci do$wiadczenia,
obserwacj¢ zjawiska, wyjasnienia oraz odpowiedzi na pytania. Jesli dzieci chcg powtorzyé
eksperyment, nalezy im to umozliwi¢.

3.Wyniki niektérych doswiadczen i eksperymentéw moga by¢ dla dzieci zaskoczeniem. Nalezy je
wyjasni¢ w sposob prosty i zrozumiaty, odpowiedni do wieku dzieci.

4.Wskazane jest, aby dos$wiadczenia wykonywaly nawet mate dzieci. Wyniki badan beda
najczescie] wywolywaé tylko zdziwienie. W miare uptywu czasu z tego zdziwienia
1 oczarowania zrodza si¢ interesujace pytania i wzro$nie poziom zrozumienia zjawisk.

5.W miar¢ mozliwosci nalezy zorganizowa¢ dla dzieci kacik do samodzielnego wykonywania
doswiadczen.

Kryteria doboru eksperymentéw:

1.Aby nie zdarzylo si¢ nic nieprzewidzianego — uzycie nietoksycznych i bezpiecznych materiatow.

2.Aby doswiadczenia mogty by¢ przeprowadzone — wykorzystanie dostgpnych i niedrogich
materiatow.

3.Aby wzmocni¢ zaufanie dzieci do siebie — eksperymenty powinny si¢ udaé.

4.Aby nie przerwa¢ nitki cierpliwosci, wynik eksperymentu powinien byé szybko widoczny.

5.Trudne, ale wazne: przyrodnicza interpretacja fenomenu natury.

rogram wlasny ,,Mali odkrywcey” pozostaje w zgodzie z celami wychowania przedszkolnego
zawartego w nowej podstawie programowe;j:

1.Wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnien oraz ksztattowanie czynnosci intelektualnych
potrzebnych im w codziennych sytuacjach i w dalszej edukacji.

2.Budowanie systemu wartosci, w tym wychowywanie dzieci tak, zeby lepiej orientowaly sie
w tym, co jest dobre, a co zle.

3.Ksztaltowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia sobie
w nowych i trudnych sytuacjach, w tym takze do tagodnego znoszenia streséw i porazek.

4.Rozwijanie u dzieci umiejetnodci spolecznych, ktére sa niezbedne w poprawnych relacjach
z innymi dzieé¢mi i z dorostymi.

Cele operacyjne — dziecko:

1.Jest zainteresowane proponowanymi dziataniami i chetnie uczestniczy w zajeciach.

2.Ma mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan i uzdolnien.

3.Doskonali czynnosci intelektualne potrzebne mu w codziennych sytuacjach i dalszej edukacji.
4.Pozostaje w poprawnych relacjach z innymi dzieémi i z dorostymi.

5.Potrafi wspotdziata¢ w zabawie i nauce.



6.Poglebia wiedzg o $wiecie spotecznym, przyrodniczym i technicznym.

7.Potrafi prezentowac swoje przemyslenia.

8.Potrafi prowadzi¢ obserwacje prezentowanych zjawisk.

9.Potrafi wycigga¢ wnioski z samodzielnie przeprowadzonych eksperymentow.

10. Podejmuje proby samodzielnego wykonania eksperymentoéw pod okiem nauczyciela.
11. Potrafi cierpliwie oczekiwac na rezultaty dziatan.

ZABAWY BADAWCZE I DOSWIADCZENIA PROPONOWANE DO REALIZACJI
PROGRAMU

»KOLORY NIEBA”

Cel: zapoznanie ze zjawiskiem odbicia i rozproszenia $wiatta.

Pomoce: przezroczyste naczynie, woda, $mietanka do kawy w proszku, latarka.

Przebieg: naczynie napelniamy woda i wsypujemy do s$rodka pot tyzeczki $mietanki. Nie
mieszamy! Swiecimy latarkg pionowo z gory (woda jest bialo- niebieska), a potem z tylu (woda
okaze si¢ r6zowo-pomaranczowa).

»TECZA NA ZYCZENIE”

Przybory: czarny karton, arkusz bialego papieru, lusterko, miska z woda, lampka, nozyczki lub
nozyk.

W czarnym kartonie wycinamy waski pasek. Lampke stawiamy na niskim krzesle, lusterko

umieszezamy w misce z wodg. Arkusz biatego papieru nalezy umiesci¢ migdzy krzestem a miska.

Czarny papier trzymamy przy lampce tak, aby $wiatlo przechodzito przez szczeling i padato na

lusterko. Obserwujemy bialq kartke. Jesli nic nie widag, przesuwamy czarny karton tak, az

zobaczymy tecze.

»NIEWIDZIALNA SILA”

Przybory: tektura, pinezki lub gwozdziki, farby, magnesy, listewka lub tekturowe pudlo, papier,
klej.

Nalezy wykona¢ figurki aktoréw. Muszg by¢ lekkie. Z tego powodu najlepiej wykona¢ je z grubej
tektury. Figurki musisz zrobi¢ tak, aby nie byly zbyt wysokie, a ich stopy byty plaskie i rowne.
Trzeba w nie wbi¢ pinezke lub male gwozdziki. Pomaluj farbami stroje aktorow.

Jak to si¢ dzieje, ze figurki znajdujqce sie na scenie poruszajq sie?

Jesli magnes umieszczony pod sceng przesuniemy, to figurki przemieszczg si¢ w tym samym
kierunku, w jakim poruszylismy magnes; Jezeli magnesem wykonamy ruch obrotowy, to figurki
beda si¢ poruszaty réwniez po kole. Oprocz tego, ze wzgledu na tarcie podloza, beda si¢ krecity
wokol wlasnej osi.

»ZBIERACZ IGIEL”

Przygotuj:

-magnes podkowiasty

-magnes pretowy

-duzo szpilek.

Szpilki rozdziel na dwie kupki. Nad jedna kupka trzymaj magnes podkowiasty, a nad druga
pretowy. Policz, ile szpilek przyciagnat kazdy z magnesdw.

Na magnesie podkowiastym bedzie wigcej szpilek niz na pretowym.

Sita magnesu zalezy nie tylko od jego wielkosci, ale takze ksztattu. Magnesy podkowiaste sa
zawsze silniejsze niz pretowe. Jesli oba magnesy majg taki sam ksztalt, wtedy ciezszy magnes
bedzie silniejszy.



»PODWODNY MAGNES”

Przygotuj:

-magnes,

-spinacz lub agrafke,

-szklanke napetniong woda.

Wykonanie:

1. Spinacz lub agrafke wrzu¢ do wody.

2. Magnes przyl6z do zewnetrznej $cianki tam, gdzie lezy metalowy przedmiot.
3. Ruszaj magnesem wzdtuz szklanki.

Co sig¢ stanie?

Magnes przyciagnie metalowe przedmioty (spinacze, agrafki), ktore bedg si¢ za nim poruszaty,
wychodzac nawet ponad powierzchnie wody.

Dlaczego?

Sita przyciagania magnesu dziala réwniez przez szklo i wode.

»GDZIE SZYBCIEJ?”

Potrzebne beda: 2 szklanki, goraca i zimna woda, barwnik (np. tusz lub atrament).

1. Napelnij szklanki — jedng goraca woda, a druga zimna.

2. Postaw szklanki i poczekaj, az woda sie ustoi.

3. Wlej do kazdej ze szklanek po kropli barwnika.

W obu szklankach woda si¢ zabarwi, ale w szklance z ciepla woda stanie si¢ to duzo szybciej.
Dlaczego?

W zimnej wodzie czasteczki poruszaja si¢ duzo wolniej niz w gorgceej, dlatego barwnik
rozprzestrzeni si¢ szybciej w szklance z goraca woda.

»CHMURKA W BUTELCE”

Potrzebne beda: przezroczysta, plastikowa butelka, goraca woda, kostka lodu.

1. Napeij butelke goraca woda.

2. Po chwili wylej potowe wody (ostroznie!).

3. W otworze butelki umies¢ kostke lodu.

Pod kostka lodu bedzie mozna zobaczyé mglistag chmurke. Dlaczego?

Para wodna pod wplywem zimna gwaltownie si¢ ochlodzi i skropli. Widoczna chmurka to
skroplona para wodna. Warto pamietaé, ze pary wodnej nie wida¢. To, co widzimy, to malenkie
kropelki wody, ktora jest juz w stanie ciektym.

»GAZOWY, CIEKLY, STALY”

Potrzebne beda: 3 kubeczki jednorazowe (z cienkiego plastiku lub papieru), woda, zwir.

I. Pierwszy kubek napelnij woda. drugi ciasno upakuj zwirem, trzeci pozostaw pusty (a raczej
napeiniony powietrzem).

2. Kazdy z kubkoéw $cisnij (najlepiej nad zlewem).

Pusty i wypetniony woda kubek mozna scisng¢, kubka ze zwirem nie da sie zgnie$é (no, moze
troszeczke). Dlaczego?

Zarowno powietrze, jak i woda czy kamienie to materia — moze ona wystepowa¢ w 3 stanach
skupienia: gazowym (powietrze, ktorym oddychamy). plynnym (woda) i stalym (kamienie).
Czasteczki w gazie sg ulozone bardzo luzno i swobodnie poruszajg si¢ w wielu kierunkach, dlatego
kubek z powietrzem tatwo zmienil swojq forme. Podobnie z wodg — takze ciecze nie maja swojego
stalego ksztattu. Natomiast miedzy czasteczkami w kamieniu dzialaja duze sily, dzieki czemu ma
on staly ksztatht.



»ROZPUSCI SIE CZY NIE?”

Potrzebne beda: sol, cukier, kakao, kawa, ryz, piasek, 6 szklanek, woda.
- Napetnij szklanki wodg (nie do pelna).

- Kolejno wrzu¢ do kazdej po 1 tyzeczce wymienionych substancji.

O

. Zamieszaj i obserwuj, co si¢ dzieje.

Sol i cukier rozpuszceza sig. pozostale substancje osiadg na dnie, a w czasie mieszania beda sig
unosi¢. Dlaczego?

SOl 1 cukier rozpuszczaja sig, to znaczy, ze czasteczki wody wnikajg pomiedzy czasteczki cukru lub
soli. Czasteczki wody nie moga przeniknaé migdzy czasteczki kawy, kakao, ryzu czy piasku. Te
substancje nie rozpuszczaja sie w wodzie. Tworzg zawiesing, ktorej drobiny osadzajg sie na dnie
pod wptywem sily grawitacji.

»PLYWAJACA IGLA”
Potrzebne beda: szklanka, woda, igta, pinceta.
. Napetnij szklank¢ woda po brzegi.

[an—y

. Poczekaj, az woda bedzie calkiem nieruchoma.
- Przy pomocy pincety chwyé igle i trzymaj ja poziomo.
. Bardzo powoli i ostroznie umies¢ igle na wodzie (igla musi by¢ idealnie poziomo. jesli ktérys jej
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koniec zanurzy si¢ w wodzie — zatonie).

Igta nie tonie, tylko unosi si¢ na powierzchni. Dlaczego?

Na powierzchni wody tworzy si¢ rodzaj elastycznej, cieniutkiej blony. Dzieje sie tak, poniewaz na
czasteczki  wody znajdujace si¢ przy powierzchni dziala sila nazywana napigciem
powierzchniowym.

»ILE SIE ZMIESCI?”

Potrzebne beda: szklanka, woda, monety.

1. Napetnij szklank¢ woda po brzegi.

2. Powoli, ostroznie wrzucaj monety.

Zanim woda si¢ rozleje, zmiesci si¢ 0 wiele wigcej monet, niz mogloby sie wydawag.

» WIERNE BALONIKI”

Kazde dziecko nadmuchuje balonik i zawigzuje go nitka (moze by¢ potrzebna pomoc
wychowawcy). Gdy wszystko jest gotowe, kazde dziecko pociera mocno swoj balon o podkoszulek
lub sweter i przykiada go do $ciany lub do wlasnego ciala.

Obserwacja: Gdy pocieramy balon o ubranie i przykiadamy do $ciany, balonik ,,przykleja” sie, nie
spada na ziemig.

Cwiczenie pomocnicze: Dzieci dobierajg si¢ dwojkami. Kazde dziecko mocuje nitk¢ do swojego
balonika i pociera go mocno o sweter lub podkoszulek. Nastepnie jedno z dzieci chwyta konce nitek
obu balonéw i ciagnie je do dotu.

»ODDZIELIC SOL OD PIEPRZU”
Przygotuj:

-plastikows tyzke,

-s0l,

-czarny pieprz (drobno zmielony),
-welniany sweter lub szal.



Wykonanie:

1. Na stot wysyp troche soli i pieprzu i je wymieszaj.

2. Plastikowg tyzka mocno potrzyj o welne, a nastgpnie bardzo wolno zbliz ja nad mieszanine soli z
pieprzem.

Co sig stanie?

Czarne ziarna pieprzu podskocza do tyzki.

Dlaczego?

Plastikowa tyzka naladowala sie elektrycznie wskutek pocierania o welng. Ladunek elektryczny
przyciaga ziarna pieprzu. Poniewaz ziarna pieprzu sg lzejsze niz ziarenka soli, nawet przy wieksze]
odleglosci przezwycieza swoj ciezar.

»GDZIE JEST SOL?”
Przygotuj:

-tyzke soli,

-lyzke biatej maki,

-wodg,

-2 miseczki.

Wykonanie:

1. Do kazdej miseczki nalej wody.

2. Do jednej miseczki wsyp sol, do drugiej make.

Co sig¢ stanie?

Maka zbierze si¢ na dnie miseczki, sol zniknie, bedzie niewidoczna.
Dlaczego?

Maka nie rozpuszcza sie w wodzie, oddziela si¢ od niej i osadza na dnie. SOl rozpuszcza sie w
wodzie.

»CIASTO DROZDZOWE I BALON”

Przygotuj:

Butelke plastikowa, cieplg wode, 3 tyzeczki drozdzy, 2 tyzeczki cukru, balon.

Drozdze i cukier wsyp do butelki i pomatu wlewaj do nich ciepta wode. Na szyjke butelki zatéz
balon i poczekaj godzing.

Ciecz zacznie si¢ pienié, balon ,,sam” sie nadmucha.

Drozdze sktadaja si¢ z drobnych grzybow, ktére odzywiaja si¢ cukrem, produkujac przy tym gaz —
dwutlenek wegla. Gaz tworzy w cieczy babelki, ktore unosza sie do gory i sa uwalniane w
powietrze. Wlasnie dlatego balon sie nadmucha.

»RAKIETA BALONOWA”
Przygotu;:
-dtugi kawatek cienkiej linki,
-balon,
-tasme klejaca,
-stomke.
Wykonanie:
Link¢ przeciagnij przez stomke, jeden koniec linki przymocuj do klamki przy drzwiach, a drugi do
oparcia krzesta. Linka powinna byé bardzo mocno naprezona. Nadmuchaj balon i mocno zacinij
otwor wylotowy. Ta$ma klejaca przymocuj ,,brzuch” balonu do stomki, caly czas szczelnie
zatykajac otwor balonu. Trzymajac wylot, umiesé balon na Jednym koncu linki, nastepnie odetkaj
wylot i pus¢ balon.
Balon poleci wzdtuz linki.
Gdy powietrze bedzie wylatywato, balon bedzie pedzit w przeciwnym kierunku, tzn. bedzie pchany
na drugi koniec linki. W samolocie odrzutowym silnik odrzutowy wyrzuca $cisniete i bardzo gorace
spaliny do tytu. Spaliny te popychajg samolot do przodu.
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» WISZACE PILECZKI”

I. Przywiaz dwie pileczki pingpongowe na koficach dwéch nitek. Za pomocg tasmy klejacej
przymocuj teraz obie nitki do krawedzi stotu tak, aby odlegto$¢ miedzy nimi wynosita ok. 10 cm.

2. Odsun si¢ na odlegtos¢ ok. 15 cm i dmuchaj mocno przez stomke dokladnie w miejsce miedzy
piteczkami.

3. Dmuchajac, stworzyles to podcisnienie, pod ktérego wplywem piteczki przesuwaja si¢ do $rodka.
Jesli bedziesz dmuchat wystarczajaco mocno, zetkna sie!

»FRUWAJACA KARTA”

Zr6b z grubej kartki rurke o $rednicy 1 cm i sklej ja tasma klejaca. W kawalku kartonu wytnij kétko
o srednicy rurki. Przymocuj rurke do kartonu tak, aby dziurki dokladnie do siebie pasowaty. Na
stole pot6z kartg do gry i umies¢ swoje urzadzenie 1 cm nad nia. Dmuchnij bardzo mocno do rurki.
Karta unosi sie!

Kiedy dmuchasz, kierujesz poruszajgce sie powietrze w przestrzen pomiedzy swoim urzqdzeniem
i kartq, co sprawia, ze cisnienie skierowane na karte zmniejsza sie. Cisnienie to jest mniejsze od
cisnienia atmosferycznego, dzialajqcego na karte z drugiej strony, i dlatego karta unosi sie!

»CIEPLE POWIETRZE”
Cienka foliowa torebke napelniamy cieptym powietrzem z suszarki do wlosow. Torebka powinna
wznies¢ si¢ do gory.

Przycigganie papierkéw przez nadmuchany balonik

Nadmuchaj balonik i zawiaz solidnie jego koncowke. Potrzyj powierzchnie balonika welnianym
swetrem. A teraz przybliz balonik do malutkich strzepkéw gazety. Co sie dzieje? Pocierajac balonik
swetrem, naelektryzowales jego powierzchnig i dlatego przyciaga on papierki. Papier jest bardzo
lekki, dlatego udato ci si¢ go podnies¢. Zastanow sie, co innego jeszcze moze przyciagnac balonik?
Sprobuj przyciagnaé np. wlosy.

»NIEBO W POKOJU”

Przybory: cyrkiel, biata tektura, otowek, szpilka, tekturowa rolka, latarka.

Na arkuszu tektury narysuj cyrklem okrag o $rednicy wiekszej niz $rednica tekturowej rolki.
Zaznacz szpilkami poszczegolne gwiazdy.

Naklej krazek z mapa nieba na ,,wylocie” rolki i pozostaw do wyschnigcia. Umies¢ latarke w rolce i
wlacz ja w ciemnym pokoju. Na suficie pojawi sie niebo jak w planetarium.



Ewaluacja

Ewaluacja biezaca bedzie polegaé na obserwacji dzieci, ich stopnia zainteresowania i i
zaangazowania w zajecia. Na biezgco beda umieszczane zdjecia oraz opisy zajeé na stronie ;
internetowej przedszkola. Ewaluacja konicowa bedzie zestawieniem frekwencji dzieci na

zajgciach oraz ilosci przeprowadzonych zajeé oraz podsumowanie realizacji zalozonych

celow. - ' S

Bibliografia:

-Moja ksiega eksperymentéw — Papilon

-365 eksperymentéw na kazdy dzie: roku — Moses, Rea

-Z wody, waty i kostek cukru — Barbel Merthon, Jednos¢

-Moja wielka ksiega doswiadczer — Larousse

~Pomystowy Dobromir uczy , jak to dziala” — Papilon

—Powietrze, woda, ziemia, ogieri — Gisela Walter, Jednos¢

-B. Muchacka, Zabawy badawcze w edukacji przedszkolnej (www.sciaga.pl)
—D. Paprocka, Scenariusz zajecia z zakresu przyrody nieozywionej — obserwacja, zabawy badawcze
(www.przedszkola.edu.pl)

~E. Andruszko, Scenariusz: Woda — niezwykla ciecz — eksperymenty z wodq
(www.przedszkola.edu.pl)

—A. Wojcik, Scenariusz: Tajemnice powietrza (eduForum Portal Edukacyjny)
—JI. Piasecka, Scenariusz: Zabawy z wiatrem (www.szkolnictwo.pl)

—K. Landwebhr, ,,111 niezwyktych cksperymentow* ,Jednos¢ dla dzieci

il a Ocdle: A @byt






